Speiseplan vom 16.10. bis 19.10.2023
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(V) Bio-Spaghetti mit Bio- *3 Cevapcici (Rind) mit PaprikasoBe a.
(V) Blumenkohl in KasesoBe A c: I J TomatensoBe und Bio-Reibekdse a.c.c. | B Schwarzwurzelcremesuppe a: ;1. P P A

;) C Gl
%] 0 Blattsalat mit [s% (V) Kaiserschmarren mit Mandeln o .
! s
Classic salzkartoffeln Joghurtdressing c; ;1 Rosinen und VanillesoBe 4 c; g Kartoftelpiree o
) % ) Tomatensalat |.; mit [¥]
Karottengemuse

Balsamicodressing . j; 1

(V) Bio-Spaghetti mit Bio- 3 : L
(V) Blumenkohl in KasesoBe a: G I J TomatensoBe und Bio-Reibekdse a.c.c. | B Schwarzwurzelcremesuppe a: ;1. (V)3 Vegi-Cevapcici mit

PaprikasoBe a;c; ;1
;)

%] 0 Blattsalat mit [ (V) Kaiserschmarren mit Mandeln,

Salzkartofteln Joghurtdressing c; 6 1) Rosinen und VanillesoB3e a. ¢ 6: 1

™ Kartoffelpiiree

. % & Tomatensalat | ; mit [
Karottengemuse . .
Balsamicodressing . j; 1

(V) Spanischer Hirtensalat mit Gurke, Tomate, Oliven, Paprikadressing und 1 Vollkornsemmel a; c; 6,11

~¥ Erdbeerjoghurt g 1 Birne 1 Karotte Nusspudding c; H

Sonderkost Nach arztlicher Anforderung einzeln verpackt

Wissenswertes

Allergene und Deklarationspflichtige Zusatzstoffe: A = Weizen- Gluten; Ar = Roggen- Gluten; Ah = Hafer- Gluten; Ad = Dinkel- Gluten; Ag = Gerste- Gluten; B = Krebstiere; C = Eier und Eiererzeugnisse; D = Fisch und Fischerzeugnisse;
E = ErdnUsse und Erdnusserzeugnisse; F = Soja und Sojaerzeugnisse; G = Milch und Milcherzeugnisse; H = Schalenfriichte: Hh = Haselnisse; Hm = Mandeln; Hw = Walnusse; Hc = Cashewkerne; ;| = Sellerie und Sellerieerzeugnisse;
J = Senf und Senferzeugnisse; K = Sesamsamen; L = Schwefeldioxid und Sulfide; M = Lupinen; N = Weichtiere (Schnecken, Muscheln, Kalmare; Austern); O = mit Konservierungsstoffe; * = ohne Schweinefleisch; (V) = vegetarisch

Die auf unserem Speiseplan mit dem DGE- Logo @ gekennzeichneten Komponenten entsprechen dem ,, DGE- Qualitdtsstandard fir die Verpflegung in Tageseinrichtungen fir Kinder” und dem
DGE- Qualitdtsstandard fir Schulverpflegung “ und wurden von der Deutschen Gesellschaft fir Erndhrung e.V. (DGE) als eine Menlilinie zertifiziert und ausgezeichnet

Anderungen vorbehalten!



